% Stage de Noel

US ENNERY
JU-JITSU

pour les enfants né a partir de 2002 au dojo d’'Bnne

Lundi 21 , mardi 22, mercredi 23 décembre de 28ha
au Dojo d’Ennery.

Footing, échauffement, judo technique et apprachia
compétition, étirements...

Prix du stage 15 €

Nom : Prénom :
Age : Tél:

Participe au stage de Noél organisé par 'US Endedp
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